


เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๑  ภาคเรียนที่ ๑                  ๒๐  ชั่วโมง (เนตรนารีตรี)
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑
2 ประวัติ ร.๖/ประวัติ บีพี	๒			
3 กฎละคำปฏิญาณขงเนตรนารี	๑
4 การแสดงความเคารพ/การแสดงรหัส/การจับมือ ๑
5 ประวัติธงชาติไทย	๒
6 สุขศึกษา(การตกแต่งบาดแผล)	๑		
7 การสังเกตและจำเครื่องหมาย สะกดรอย/ความรู้เชิงพราน  ๒
8 การบุกเบิก(ผูกเงื่อน ๖ เงื่อน ได้แก่  พิรอด,ตะกรุดเบ็ด,ขัดสมาธิ, ๒
9 บ่วงสายธนู,ผูกกระหวัดไม้,ผูกร่น)/การพันหัวเชือก
10 การอนุรักษ์ธรรมชาติเบื้องต้น(รู้จักธรรมชาติ/ความเกี่ยวพันระหว่างมนุษย์กับ  ๑ 
11 ทรัพยากรธรรมชาติ/ความเสียหายอันเกิดจากทรัพยากรธรรมชาติที่สูญเสียไป,การสงวน ทรัพยากรธรรมชาติให้มีอยู่ตลอดไป	๑
๑๒	ระเบียบแถว(ท่ามือเปล่า/ถืออาวุธ/การแปรแถวโดยการใช้สัญญาณมือ) ๔
	สอบภาคทฤษฎี	๑
	พิธีประดับเครื่องหมายเนตรนารีตรี	๑















เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๑  ภาคเรียนที่ ๒                  ๒๐  ชั่วโมง (เนตรนารีโท)
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑
2 ทบทวนวิชาเนตรนารีตรีพอสังเขป	๒			
3 สุขศึกษา(ปฐมพยาบาลอุบัติเหตุ)	๑
4 สุขศึกษา(บัญญัติ ๑๐ ประการ)	๑
5 การสังเกตุและการจดจำ	๒
6 การบุกเบิก(ก) ผูกเงื่อน ผูกซุง/ประมง/
7 ทแยง/กากบาท)		
8 (ข) ทำตอม่อด้วยไม้ง่าม(ผูกทแยง/กากบาท) ๒
9 (ค) การอนุรักษ์ธรรมชาติ		 ๒
10 (ง) รู้จักแหล่งความปลอดภัยในการใช้มีดและการเก็บมีด
11 การสำรวจ(ก) การใช้เข็มทิศ/รู้ทิศ ๑๖ทิศ  ๑ 
12 (ข) ก่อกองไฟกลางแจ้งด้วยวัสดุธรรมชาติ ใช้ไม้ขีดไม่เกิน ๓ ก้าน
13 หุงข้าวหรือนุ่งข้าวและทำกับข้าวได้	๑
๑๒	(ค) เดินทางไกลในเวลากลางวันด้วยเท้ากับเพื่อน ๔
	ไป-กลับ ๕ กม.ตามเส้นทางที่ผู้กำกับกำหนด
	บริการสาธารณะ(ก) รู้กฎจราจร
	(ข) รู้จักวิธีซ่อมแซมรถจักรยาน
	(ค) รู้จักรักษาสาธารณสมบัติ
	การออมทรัพย์(ก) ให้รู้จักประโยชน์ของการออมทรัพย์
	(ข) ให้รู้จักวิธีการออมทรัพย์
	(ค) ให้ทำการออมทรัพย์เป็นปกติวิสัย
	การบำเพ็ญประโยชน์ (ก) บำเพ็ญประโยชน์ต่อบุคคล ครอบครัว/ชุมชน/รร
	(ข) ให้มีใจเมตตาและช่วยเหลือสัตว์
	(ค) ให้รู้จักบำรุงรักษาพืช
	ฝึกระเบียบแถวในระดับหลักสูตรเนตรนารีตรี
	สอบภาคทฤษฎี	๑
	พิธีประดับเครื่องหมายเนตรนารีโท	๑

เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๒  ภาคเรียนที่ ๑                  ๒๐  ชั่วโมง (เนตรนารีเอก)
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑ ชม.
2 ทบทวนวิชาเนตรนารีโท	๑ ชม.			
3 สุขศึกษา(ก) ปฐมพยาบาลถูกไหลวก/จมน้ำ/ช็อคถูกไฟดูด  ๑ ชม.
4 (ข) รู้จักเส้นโลหิตดำ/แดง ปฐมพยาบาลกระดูกไหปลาร้าหัก/การผูกผ้า ๓ เหลี่ยม
5 พันที่เข่า/ศีรษะ/เท้า  ๑ ชม.
6 (ค) สอบวิชาชาวค่าย  ๑ ชม.	
7 การสังเกตและจำ (ก) รู้ความหมายของรอยที่ทำบนพื้นทรายหรือดิน ๑ ชม.
8 (ข) สามารถบอกชื่อ/ลักษณะและคุณประโยชน์ของต้นไม้จากรายชื่อ ๑๐ ชนิด
9 และนก ๖ ชนิด  ๑ ชม.
10 (ค) ใช้อุปกรณ์ต่างๆที่หาได้ เช่น ไม้ง่าม ทำการคาดคะเนระยะไกลต่างกัน ๓ ครั้ง
11 แต่ละครั้งไม่เกิน ๑ กม./คาดคะเนส่วนสูง ๓ ครั้ง ผิดพลาดไม่เกิน ๑๐% ๑ ชม.
12 การบุกเบิก(ก) ผูกเงื่อนต่อไปนี้ (ผูกประกบ ๒,ประกบ ๓/แทงเชือก/เงื่อนเก้าอี้/คนลาก
13 /ตะกรุดเบ็ด ๒ ชั้น) ๑ ชม.
14 การสำรวจ (ก)  ต้องอยู่ค่ายพักแรมมาแล้วรวมกันไม่น้อยกว่า ๑๐ คืน ๒ ชม.
15 การสำรวจ (ข)  อ่านแผนที่และทำแผนที่สังเขปได้ ใช้เข็มทิศเป็น บอกทิศได้ทั้งกลางวัน  
16 กลางคืนโดยไม่ใช้เข็มทิศ/ชี้ตำแหน่งดาวเหนือและหมู่ดาว ๓ หมู่ได้ถูกต้อง ๑ ชม.
17 การสำรวจ (ค)  เดินทางไกลด้วยเท้ากับเพื่อนเนตรนารี พักแรม ประกอบอาหาร
18 รับประทานโดย ผกก.กำหนดระยะทางตามความเหมาะสม ๑ ชม.
19 การออมทรัพย์ (ก) ให้รู้จักประโยชน์และวิธีออมทรัพย์  ๑ ชม.
20 (ข) ให้รู้จักออมทรัพย์ด้วยตนเองที่บ้าน หรือ รร.รายได้การควบคุมของครู                    
21 ผู้ปกครอง ๑ ชม.
22 (ค) รู้จักนำความรู้ที่เกี่ยวกับการออมทรัพย์ไปแนะนำเนตรนารีรุ่นน้อง ๑ ชม.
23 การบำเพ็ญประโยชน์ (ก) บำเพ็ญประโยชน์ต่อบุคคล/ครอบครัว/รร./ชุมชน ๑ ชม.
24 (ข) ให้มีใจเมตตาและช่วยเหลือสัตว์ ๓๐ นาที
25 (ค) ให้รู้จักบำรุงรักษาพืช  
26 ระเบียบแถว (ตามหลักสูตร เนตรนารีตรี/โท)  ๑ ชม.
27 สอบ เนตรนารีเอก และเข้าพิธีประดับเครื่องหมายเนตรนารีเอก  ๑ ชม.

	เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๒  ภาคเรียนที่ ๒                  ๒๐  ชั่วโมง (เนตรนารีเอก)
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/(การเตรียมการเรียน/สอบวิชาพิเศษ  ๑ ชม.
2 วิชาสูทกรรม (บังคับ)	๒ ชม.			
3 วิชาจัดการค่าย (บังคับ)                     ๒ ชม.
4 วิชาพยาบาล (บังคับ)                        ๒ ชม.
5 วิชาการบริการชุมชน (บังคับ)              ๒ ชม.
6 วิชาพลาธิการ (บังคับ)                       ๑ ชม.	
7 วิชาการผจญภัย (บังคับ)                    ๒ ชม.
8 วิชาเดินทางไกล (บังคับ)                    ๒ ชม.
9 วิชาสารพัดช่าง (บังคับ)                     ๒ ชม.
10 วิชาเกษตรกรรม (เลือก)                    ๑ ชม.
11 วิชาอาชีพท้องถิ่น (เลือก)                   ๑ ชม.
12 วิชาหน้าที่พลเมือง                           ๑ ชม.
13 ทดสอบวิชาพิเศษ เนตรนารีเอก           ๑ ชม.
14 พิธีประดับเครื่องหมายวิชาพิเศษและประดับสายยงยศ/สายสะพาย/เครื่องหมายเพชราวุธ
15 












เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๓  ภาคเรียนที่ ๑                  ๒๐  ชั่วโมง (เนตรนารีเอก)
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/(พิธีเข้าประจำกอง นน.สามัญรุ่นใหญ่)  ๑ ชม.
2 วิชาการฝีมือ                                ๒ ชม.
3 วิชาสาธารสุข                               ๒ ชม.
4 วิชาการจราจร                              ๒ ชม.
5 วิชาบรรเทาสาธารณภัย                   ๒ ชม.
6 วิชามัคคุเทศก์                              ๒ ชม.
7 วิชามารยาทในสังคม                      ๒ ชม.
8 วิชาต่อต้านยาเสพติด                     ๒ ชม.
9 วิชาประกอบพิธีทางศาสนา              ๒ ชม.
10 เครื่องหมายผู้ฝึกสอน                     ๒ ชม.
11 ทดสอบวิชาพิเศษเนตรนารี              ๑ ชม.
12 พิธีประดับเครื่องหมายวิชาพิเศษ         -
13 















เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๓  ภาคเรียนที่ ๒                  ๒๐  ชั่วโมง (เนตรนารีเอก)
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/	๑ ชม.
2 วิชาพิทักษ์ป่า                                 ๒ ชม.
3 วิชาดนตรี                                     ๒ ชม.
4 วิชาช่างภาพ                                  ๒ ชม.
5 วิชาพิมพ์ดีด(ด้วยคอมพิวเตอร์)            ๒ ชม.
6 วิชาการประชาสัมพันธ์                      ๒ ชม.
7 วิชาออมทรัพย์                               ๒ ชม.
8 วิชาอ่านหนังสือ                              ๑ ชม.
9 วิชาช่างไฟฟ้า                                 ๒ ชม.
10 วิชาช่างเครื่องยนต์                           ๒ ชม.
11 สอบวิชาพิเศษ                                ๑ ชม.
12 พิธีประดับเครื่องหมายวิชาพิเศษ          ๑ ชม.
13 
14 












เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๔  ภาคเรียนที่ ๑                  ๒๐  ชั่วโมง 
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่/การแสดงความเคารพ	๑ ชม.
2 หลักสูตรเตรียมเนตรนารีวิสามัญ
3 – ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจการเนตรนารี/หลักสูตร/วิชาพิเศษของเนตรนารี
4 สามัญรุ่นใหญ่(ทบทวน)                   ๒ ชม.
5 เข้าใจกฎและคำปฏิญาณของเนตรนารีวิสามัญ  ๒ ชม.
6 การบริการเนตรนารีวิสามัญ              ๔ ชม.
7 ช่วยสอนวิชาเนตรนารี ตรี/โท/เอก ระดับเนตรนารีสามัญรุ่นใหญ่ ๘ ชม.
8 สามารถอภิปรายปัญหาเนตรนารีเกี่ยวกับการดำเนินงานของกอง/กลุ่มเนตรนารีได้ ๒
9 ทดสอบ และเข้าประจำกองเนตรนารีวิสามัญ  ๑ ชม.
10 
11 			
12 
















เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๔  ภาคเรียนที่ ๒                  ๒๐  ชั่วโมง 
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑ ชม.
2 วิชาการเนตรนารี
3 – เข้ารับการอบรมวิชา ผู้กำกับเนตรนารีขั้นเบื้องต้น(BTC เนตรนารีสามัญรุ่นใหญ่) ๖ ชม.
4 – ทดลองปฏิบัติหน้าที่ช่วย ผกก.นน. เป็นเวลาไม่น้อยกว่า  ๓  เดือน  ๑๒ ชม.
5 สอบ                                           ๑ ชม.























เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๑                  ๒๐  ชั่วโมง 
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑
2 (ก) มีความรู้วิชาการเดินทางไกล           ๔
3 (ข) ร่วมเดินทางไกลกับเพื่อนเนตรนารีเป็นเวลา  ๔  วันติดต่อกัน  ๑๔
4 สอบ                                            ๑
















เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๒                  ๒๐  ชั่วโมง 
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑
2 วิชาโครงงาน                                 ๑๘
3 สอบ                                            ๑




















เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๖  ภาคเรียนที่ ๑                  ๒๐  ชั่วโมง 
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑
2 วิชาบริการ
3 (ก) ทดลองทำหน้าที่ รอง ผกก.นน.วิสามัญ ๑๐
4 (ข) บริการตนเอง/หมู่คณะ                ๔
5 (ค) บริการชุมชน                            ๔
6 สอบ                                          ๑
7 





















เนื้อหา/หลักสูตร เนตรนารี  ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  ๖  ภาคเรียนที่ ๒                  ๒๐  ชั่วโมง 
สัปดาห์ที่                           เนื้อหา                         ชั่วโมง                             หมายเหตุ
1 ปฐมนิเทศ/การแต่งกาย/แบ่งหมู่	๑
2 วิชาผู้ฝึกสอน (กอง เนตรนารีสามัญรุ่นใหญ่) วิชา  
3 – เนตรนารีเอก                              ๘
4 – วิชาพิเศษ วิชาบริการชุมชน และวิชาบุกเบิก ๔
5 หลักสูตรและข้อบังคับของเนตรนารี       ๕
6 พิธีประดับเครื่องหมายวชิราวุธ (รายงานคณะกรรมการลูกเสือแห่งชาติเพื่อขออนุมัติ) ๒












อ้างอิง  :  ข้อบังคับคณะลูกเสือแห่งชาติ ว่าด้วยการปกครอง หลักสูตร วิชาพิเศษ และเครื่องแบบของ                 เนตรนารี (ฉบับชั่วคราว) พ.ศ. ๒๕๒๐

นรเชฐ  เบ้าทอง (A.L.T.C)  ผู้อำนวยการลูกเสือโรงเรียน สังกัด กองลูกเสือโรงเรียนชีทวนวิทยาสามัคคี
ผู้จัดทำ





































